
Tretinoína (Vesanoid®), Ácido al-trans-retinoico o
All-Trans Retinoic Acid, en inglés) 
En el Centro Clínico es referido como Ácido Retinoico o Retinoic Acid en inglés.

Oralmente (por la boca)

El ácido retinoico es una substancia que ocurre naturalmente,
que se encuentra en los alimentos y que puede detener el
crecimiento de las células del cáncer.

1. Pueden ocurrir cambios en la piel y ojos. Éstos incluyen
labios agrietados, piel reseca, con comezón, ojos resecos y
párpados enrojecidos e inflamados.

2. Pueden ocurrir dolores de cabeza severos y cambios en la
vista mientras que toma ácido retinoico.

3. Pueden ocurrir náusea leve y vómito.

4. Pueden ocurrir dolor en los huesos, fiebre y debilidad mus-
cular.

1. Tómese sus cápsulas de ácido retinoico con un vaso de
leche u otros alimentos que contengan grasa. Tómese sus
cápsulas de ácido retinoico inmediatamente después de
sacarlas de su envase. No exponga las cápsulas a la luz.

2. Para la piel reseca, utilice una loción o crema humectante.
Si sus ojos están resecos, hable con su médico o enfermera
acerca de las lágrimas artificiales. Si usa lentes de contacto,
es posible que no pueda utilizarlos mientras esté tomando
ácido retinoico.

3. Las pacientes deben llevar control de la natalidad durante el
tratamiento con ácido retinoico y por 2 meses posterior a
este tratamiento. Han ocurrido defectos de nacimiento.
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4. Llame a su médico o enfermera del NIH si usted:

• tiene dolores de cabeza severos o cambios en la vista

• no puede tomarse su ácido retinoico
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Series Viviendo con Quimioterapia para el Cáncer
Octubre de 1999, Borrador; Aprobación, Febrero del

2001
Institutos Nacionales de Salud, Departamento de

Enfermería del CC

Esta información es preparada específicamente para
pacientes que participan en la investigación clínica en el
Centro Clínico Warren Grant Magnuson de los Institutos
Nacionales de Salud y no es necesariamente aplicable a
individuos que son pacientes en otra parte. Si tiene
preguntas acerca de la información que se presenta aquí,
hable con un integrante de su equipo de atención médica.


